
МДК. 02.01.  СЕСТРИНСКИЙ УХОД 

ПРИ РАЗЛИЧНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И СОСТОЯНИЯХ. 

Сестринский уход в терапии 

 

 Экзаменационные теоретические вопросы 

1. Методы обследования пациента в терапевтической практике. 

Субъективные и объективные методы исследования, их диагностическое 

значение. 

2. Дополнительные методы исследования в терапевтической практике: 

лабораторные и инструментальные.Особенности подготовки пациентов. 

3. Определение понятия «бронхит». Этиология, факторы риска, клиника 

острого бронхита и хронической обструктивной болезни легких. Принципы 

диагностики, лечения, профилактики. Особенности сестринского ухода за 

пациентом. 

4. Определение понятия  бронхиальной астмы. Этиология, факторы риска, 

клинические проявления. Принципы диагностики, лечения, профилактики 

бронхиальной астмы. Астма-школа. Особенности сестринского ухода за 

пациентом. Доврачебная помощь при приступе удушья. 

5. Определение понятия пневмонии. Этиология, факторы риска пневмо-

нии. Классификация пневмонии: внебольничная, внутрибольничная. 

Клинические проявления очаговой и крупозной пневмонии. Принципы 

диагностики, лечения, профилактики пневмонии. Особенности сестринского 

ухода за пациентом. Доврачебная помощь при лихорадке. 

6. Определение понятия абсцесса лёгкого. Этиология, факторы риска, 

клиника, осложнения абсцесса легкого. Принципы диагностики, лечения, 

профилактики пневмонии. Особенности сестринского ухода за пациентом. 

7. Определение  понятия бронхоэктатической болезни. Этиология, 

факторы риска, клиника, осложнения. Доврачебная помощь при 

кровохарканье. Принципы диагностики, лечения, профилактики. 

Особенности сестринского ухода за пациентом.  

8.  Эпидемиология рака легких, факторы риска, клиника. Принципы 



диагностики, лечения. Контроль боли с использованием шкал. Особенности 

сестринского ухода за пациентом. Паллиативный уход за пациентами.  

9. Определение понятия плевритов. Этиология, факторы риска, клиника. 

Принципы  диагностики, лечения, профилактики. Особенности сестринского 

ухода за пациентом.  

10.  Определение понятия  ревматизма. Этиология, факторы риска, 

клиника. Принципы  диагностики, лечения, профилактики. Особенности 

сестринского ухода за пациентом.  

11. Определение понятия "Порок сердца". Приобретенные митральные и 

артериальные пороки. Этиология, факторы риска, клиника. Принципы  

диагностики, лечения, профилактики. Особенности сестринского ухода за 

пациентом.  

12. Определение понятия  гипертонической болезни.  Этиология, факторы 

риска, клиника. Принципы  диагностики, лечения, 

профилактики.Особенности сестринского ухода за пациентом. Доврачебная 

помощь при гипертоническом кризе. 

13. Определение понятия «Атеросклероз». Этиология, факторы риска, 

клиника. Принципы  диагностики, лечения, профилактики. Особенности 

сестринского ухода за пациентом.  

14. Определение понятия «ИБС», «Стенокардия». Этиология, факторы 

риска, клиника. Принципы  диагностики, лечения, профилактики. 

Особенности сестринского ухода за пациентом. Доврачебная помощь при 

приступе боли в сердце.   

15. Определение понятия «Инфаркт миокарда». Этиология, факторы риска, 

клиника. Принципы  диагностики, лечения, профилактики. Особенности 

сестринского ухода за пациентом. Доврачебная помощь при остром инфаркте 

миокарда.   

16. Понятие острой сердечной недостаточности. Причины. Принципы 

диагностики и неотложной помощи.  Особенности сестринского ухода за 

пациентом. Доврачебная помощь при острой левожелудочковой 



недостаточности. 

17. Определение понятия хронической сердечной недостаточности. 

Этиология, факторы риска, клиника. Принципы  диагностики, лечения, 

профилактики. Особенности сестринского ухода за пациентом.  

18. Определение понятия  «Гастрит». Этиология, факторы риска, клиника. 

Принципы  диагностики, лечения, профилактики. Особенности сестринского 

ухода за пациентом.  

19. Определение понятия "Язвенная болезнь" желудка и 12 перстной кишки. 

Этиология, факторы риска, клиника. Возможные осложнения. Принципы  

диагностики, лечения, профилактики. Особенности сестринского ухода за 

пациентом. Доврачебная помощь при гастродуоденальном кровотечении. 

20.    Рак желудка. Этиология, факторы риска, клиника. Возможные 

осложнения. Принципы  диагностики, лечения, профилактики. Принципы 

доврачебной помощи при желудочном кровотечении.Особенности 

сестринского ухода за пациентом. Паллиативный уход за пациентами.  

21.  Определение понятий: "ЖКБ", "холециститы", "дискинезии 

желчевыводящих путей". Этиология, факторы риска, клиника. Возможные 

осложнения. Принципы  диагностики, лечения, профилактики.Особенности 

сестринского ухода за пациентом. 

22.  Определение понятия «Хронический панкреатит». Этиология, факторы 

риска, клиника. Принципы  диагностики, лечения,  профилактики. 

Особенности сестринского ухода за пациентом. 

23. Определение понятия «Хронические гепаптиты». Этиология, факторы 

риска, клиника. Принципы  диагностики, лечения,  профилактики. 

Особенности сестринского ухода за пациентом. 

24. Определение понятия «Циррозы печени». Этиология, факторы риска, 

клиника. Принципы  диагностики, лечения,  профилактики. Особенности 

сестринского ухода за пациентом. Паллиативный уход за пациентами в 

терминальной стадии цирроза печени. 

25. Определение понятия "Гломерулонефрит". Этиология, факторы риска, 



клиника острого и хронического гломерулонефритов. Принципы  

диагностики, лечения,  профилактики. Особенности сестринского ухода за 

пациентом. 

26. Определение понятия  "Пиелонефрит".  Этиология, факторы риска, 

клиника острого и хронического гломерулонефритов. Принципы  

диагностики, лечения,  профилактики. Особенности сестринского ухода за 

пациентом. 

27. Определение понятия  "Мочекаменная болезнь».  Этиология, факторы 

риска, клиника. Принципы  диагностики, лечения,  профилактики. 

Особенности сестринского ухода за пациентом.Доврачебная помощь при 

приступе почечной колики. 

28. Определение понятия  "Хроническая почечная недостаточность».  

Этиология, факторы риска, клиника. Принципы  диагностики, лечения,  

профилактики. Особенности сестринского ухода за пациентом. 

Паллиативный уход за пациентами в терминальной стадии ХПН. 

29. Определение понятия "Анемия". Этиология, факторы риска, клиника 

железодефицитной анемии. Принципы  диагностики, лечения,  

профилактики. Особенности сестринского ухода за пациентом. 

30. Определение понятия "Анемия". Этиология, факторы риска, клиника В-

12-дефицитной анемий. Принципы  диагностики, лечения,  профилактики. 

Особенности сестринского ухода за пациентом. 

31. Определение понятия  "Лейкоз". Этиология, факторы риска, клиника. 

Показатели клинического анализа крови при лейкозах. Принципы  

диагностики, лечения,  профилактики. Особенности сестринского ухода за 

пациентом. Паллиативная помощь. Проблемы пациентов, семьи. 

32. Определение понятия  «Эндемический зоб».  Этиология, факторы 

риска, клиника. Принципы  диагностики, лечения,  профилактики. 

Особенности сестринского ухода за пациентом. 

33. Определение понятия  "Диффузный токсический зоб».  Этиология, 

факторы риска, клиника. Принципы  диагностики, лечения,  профилактики. 



Особенности сестринского ухода за пациентом. 

34. Определение понятия  «Гипотиреоз».  Этиология, факторы риска, 

клиника. Принципы  диагностики, лечения,  профилактики. Особенности 

сестринского ухода за пациентом. 

35. Определение понятия "Сахарный диабет". Классификация сахарного 

диабета. Клинические проявления диабета I типа. Этиология, факторы риска, 

клиника. Принципы  диагностики, лечения,  профилактики. Особенности 

сестринского ухода за пациентом. Доврачебная помощь при 

гипергликемической коме.  

36. Определение понятия "Сахарный диабет". Классификация сахарного 

диабета. Клинические проявления диабета II типа. Этиология, факторы риска, 

клиника. Принципы  диагностики, лечения,  профилактики. Особенности 

сестринского ухода за пациентом. Доврачебная помощь при 

гипогликемической коме.  Принципы работы школы сахарного диабета. 

37. Определение понятий ревматоидного артрита.  Этиология, факторы 

риска, клиника. Принципы  диагностики, лечения,  профилактики. 

Особенности сестринского ухода за пациентом. 

38. Определение понятий деформирующего остеоартроза. Этиология, 

факторы риска, клиника. Принципы  диагностики, лечения,  профилактики. 

Особенности сестринского ухода за пациентом. 

39. Острые аллергозы. Этиология, факторы риска, клиника. Принципы  

диагностики, лечения,  профилактики. Особенности сестринского ухода за 

пациентом. Доврачебная помощь при анафилактическом шоке, крапивнице и 

отёке Квинке. 
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